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■来年度の収入を確保する 

 

来年度（4月から）の非常勤の 

契約更新のための書類を提出した。 

 

週４日勤務で、厚生年金保険に加入している。 

余った 1日分は、家事や祖父の介護を手伝ったり 

仕事に関する勉強をしたり、グリコン日記を書いたりしている。 

実家暮らしで貯金もある。父は自営業のため、 

収入面で親の心配をする必要はない。 

 

思えば正規で働いたことなんてなかったけど、 

お金に困ったこともない。大学卒業後の 2年間は 

父の扶養の範囲内でアルバイトをした。 

バイトしながら勉強して、資格を取得した後は 

専門職として働いている。残業もなく、 

厚生年金保険に入れて、都内で一人暮らしができる 

くらいの収入を得られる仕事もあった。 

 

学生のころは、卒業したら就職して正社員で 

働くべきだと思っていた。だから電車の中で、 

大学生の女子達が「ニートになりたい」とか 

話してるのを聞いて驚いた。 

働かなくてもお金に困らないならそうしたい、 

ということだろうか？ 

 

私はお嬢だけど、将来不安はある。 

だから仕事と厚生年金は手放せない。 

 

（アラサー女子） 


